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Ответы на самые актуальные 
вопросы, касающиеся:
= пенсий, 
= оказания медицинской 
     помощи, 
= поддержки пенсионеров 
     и инвалидов и др.

С 2027 года правила ме­
няются. О своем намерении 
осуществлять уход нужно 
будет сообщать в Соци­
альный фонд заранее, а не 
после того, как период за­
вершился. Если уход носит 
длительный характер, за­
явление нужно будет прод­
левать каждые 12 месяцев. 
При оформлении потребу­
ется официальное согласие 
пенсионера на осущест­
вление ухода за ним. Рань­
ше такое подтверждение 
требовалось только в том 
случае, если ухаживающий 
и подопечный проживали 
раздельно.

Для удобства граждан 
с 2027 года расширяются 
способы подачи заявлений 
и согласия на уход. Помимо 
традиционных клиентских 
служб регионального Отде­
ления Социального фонда, 
документы можно будет по­
дать через портал госуслуги 
или в МФЦ.

До конца 2026 года про­
должает действовать ны­
нешний порядок учета в 
стаж периодов по уходу за 
нетрудоспособными людь­
ми. Тем не менее, согласно 
принятым поправкам, что­
бы это время было засчита­
но при оформлении пенсии, 

необходимо подтвердить 
соответствующие периоды 
в течение всего 2027 года, 
подав заявление в Соци­
альный фонд. Начиная с 
2028 года подтвердить пе­
риоды ухода, которые были 
до 2027 года, будет нельзя.

Отметим также, что с 
2027 года, как и в насто­
ящее время, вести уход и 
учитывать его для пенсии 
может любой трудоспо­
собный человек, но, чтобы 
периоды были учтены в 
стаж, ухаживающий дол­
жен иметь хотя бы один 
день официальной работы 
до или после ухода.

оплате электроэнергии и 
тому подобные. Если адми­
нистрация примет решение 
о предоставлении земель­
ного участка, одновремен­
но будет зарегистрировано 
и право собственности на 
сам дом. Пакет документов 
для этого администрация 
направит в Росреестр само­
стоятельно.

Если дом в границах на­
селенного пункта был по­
строен позже 1998 года или 
достраивается прямо сейчас, 
его тоже можно оформить в 
упрощенном порядке – без 
разрешения на строитель­
ство и ввод объекта в эксплу­
атацию. Однако в этом слу­
чае обязателен технический 
план и правоустанавливаю­
щие документы на земель­
ный участок. Техплан гото­
вит кадастровый инженер на 
основании декларации, за­
полненной собственником.

Можно ли 
разводить 
сельскохозяй­
ственных 
животных в 
частном секторе?

?«Мы живем в частном 
секторе. Соседи не-

давно купили трех коров, 
которые громко мычат и 
распространяют сильный 

неприятный запах. Подска-
жите, могут ли они у себя 
разводить животных?»
Анна Р., Кемерово (по теле­
фону)

На вопрос отвечает ведущий 
специалист-эксперт отдела 
государственного земель-
ного надзора Управления 
Росреестра по Кемеровской 
области – Кузбассу Полина 
КУЗНЕЦОВА:

– Каждый земельный уча­
сток имеет определенный 
вид разрешенного использо­
вания. Встречаются участки 
как с видом использования 
«для индивидуального жи­
лищного строительства», 
так и с видом использова­
ния «для ведения личного 
подсобного хозяйства».

Разводить на частном под­
ворье сельскохозяйственных 
животных (коров, овец, коз 
и др.) и птицу (кур, гусей, 
индюков и др.) можно лишь 
в том случае, если участок, 
на котором стоит дом, пред­
назначен для личного под­
собного хозяйства. Если для 
жилищного строительства 
– нельзя, причем в любом 
количестве. Такие действия 
будут расценены как нару­
шение земельного законода­
тельства, собственника могут 
привлечь к административ­
ной ответственности в виде 
штрафа. Его размер начина­
ется от 10 тысяч рублей.

Перечень возможных ви­
дов разрешенного использо­
вания устанавливают Пра­
вила землепользования и 
застройки. Их разрабатывают 
и принимают органы местно­
го самоуправления. В разных 
населенных пунктах Правила 
могут отличаться.

Информацию о том, какой 
вид разрешенного использо­
вания имеет конкретный 
участок, содержит выписка из 
ЕГРН. На свои объекты соб­
ственник может заказать бес­
платную онлайн-выписку из 
ЕГРН через личный кабинет 
на портале госуслуг. Она будет 
сформирована в течение не­
скольких минут. Из личного 
кабинета на госуслугах можно 
заказать и обычные выписки 
на чужие объекты. Но они бу­
дут предоставлены за плату в 
течение нескольких дней.

Сведения о видах разре­
шенного использования лю­
бых участков можно получить 
и с помощью Публичной ка­
дастровой карты Росреестра. 
Она располагается на офици­
альном портале НСПД – Наци­
ональной системы простран­
ственных данных. Для этого 
в строку поиска необходимо 
ввести кадастровый номер 
участка. Эта информация 
также будет бесплатной.

УПРАВЛЕНИЕ 
РОСРЕЕСТРА  
ПО КЕМЕРОВСКОЙ 
ОБЛАСТИ – 
КУЗБАССУ

На вопросы отвечают 
специалисты Управления 
Росреестра по Кемеров-
ской области – Кузбассу.

Как найти 
план или 
карту СНТ?

?«Нам достался в наслед-
ство дачный участок. Но 

мы не можем точно понять 
его границы. Где можно най-
ти план СНТ, чтобы все про-
верить документально?»
Вячеслав Н., Кемерово (по 
телефону)

На вопрос отвечает заме-
ститель директора фили-
ала ППК «Роскадастр» по 
Кемеровской области – Куз-
бассу Жанна УЛЬРИХ:

– Иногда действительно 
необходимо уточнить грани­
цы своего садового участка. 
Для этого нужен план садо­
водческого некоммерческо­
го товарищества (СНТ) с ото­
бражением всех земельных 
участков. Где его взять?

Карта или план СНТ мо­
гут находиться в составе до­

кументов Государственного 
фонда данных, полученных 
в результате проведения 
землеустройства (ГФДЗ). 
Их хранение и предостав­
ление на территории на­
шего региона осуществляет 
филиал ППК «Роскадастр» 
по Кемеровской области – 
Кузбассу.

Самый удобный спо­
соб получить материалы 
из ГФДЗ – направить за­
явление через личный 
кабинет на портале Гос­
услуг при условии, что у 
вас есть подтвержденная 
учетная запись на Госуслу­
гах. Для этого необходимо 
выбрать вкладку «Земля 
Дом» и перейти в раздел 
«Документы на недвижи­
мость». Далее выбрать «Все 
услуги»/«Предоставление 
сведений ГФДЗ» и запол­
нить предложенную форму.

На основании одного 
заявления предоставляет­
ся один вид документации 
ГФДЗ в отношении одного 
объекта землеустройства. 
При наличии запрашивае­
мого документа в личный 
кабинет заявителя на Госус­
лугах будет направлена его 
копия – в виде ссылки и па­
роля для скачивания. Такая 
ссылка активна в течение 
14 дней. Если документа в 
фонде данных нет, заявите­
лю направят уведомление 
об отсутствии запрашива­

емых сведений. В дальней­
шем ему, вероятно, при­
дется обратиться в органы 
местного самоуправления.

Можно ли 
признать 
банкротом 
умершего 
человека?
?«У нас недавно умер род-

ственник, и выяснилось, 
что у него множество дол-
гов. Жена не справится с 
этими выплатами. Можно 
ли его признать банкро-
том, и как будут компен-
сироваться его долги?»
Татьяна Ц., Новокузнецк 
(по телефону)

На вопрос отвечает началь-
ник отдела по контролю 
(надзору) в сфере саморегули-
руемых организаций Управ-
ления Росреестра по Кеме-
ровской области – Кузбассу 
Елена МОСТОВЩИКОВА:

– Бывает, что человек 
накопил при жизни долги 
и рассчитаться по ним не 
успел. При этом размер его 
обязательств превышает 
размер наследственного 
имущества. В этом случае 
его кредиторы, а также его 
наследники могут обра­
титься в арбитражный суд 
с заявлением о признании 
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КОНСУЛЬТИРУЕТ 
СПЕЦИАЛИСТ СФР

На вопросы отвечает 
управляющий Отделе-
нием СФР по Кемеров-
ской области – Кузбассу  
Людмила БАБИЧУК.

Из чего 
складывается 
пенсия?

?«Я скоро достигну пен-
сионного возраста и ре-

шила разобраться, из чего 
складывается пенсия. Рас-
скажите, что влияет на ее 
формирование?»
Татьяна Г., Новокузнецк 
(по телефону)

– Стаж и зарплата – это по-
прежнему два базовых эле-
мента, на которых держится 
размер пенсии. Но сегодня 
они берутся в расчет не на-
прямую, как раньше, а через 
современный механизм – ин-
дивидуальные пенсионные 
коэффициенты (ИПК). По су-
ти, ваша официальная зар-
плата и продолжительность 
работы «конвертируются» в 
эти ИПК. Чем выше офици-
альная зарплата и продолжи-
тельнее стаж – тем больше 
ИПК вы заработаете. А при 
выходе на пенсию государ-

ство как бы компенсирует 
их в виде размера пенсии, 
переведя их в рубли по ак-
туальной стоимости. Таким 
образом, формула проста: 
больше ИПК = выше пенсия.  
Также обязательно должен 
быть минимальный страхо-
вой стаж 15 лет и не менее 
30 индивидуальных пенси-
онных коэффициентов.

Страховая пенсия по ста-
рости состоит из двух частей: 
фиксированной выплаты, 
размер которой в 2026 го-
ду составляет 9 584 рубля 
69 коп., и величины инди-
видуальных пенсионных ко-
эффициентов, умноженной 
на стоимость одного ИПК.  
В 2026 году стоимость одно-
го ИПК – 156 рублей 76 коп.

Подавать заявление на 
назначение пенсии нужно 
за месяц до достижения пен-
сионного возраста. Сделать 
это можно через портал гос
услуг, лично – в клиентской 
службе регионального Отде-
ления СФР, в МФЦ или через 
работодателя.

Ожидается, что с 1 января 
2027 года назначение стра-
ховой пенсии по старости, 
а также досрочной пенсии 
по старости многодетным 
матерям, родителям инва-
лидов с детства и инвалидов 
по зрению 1 группы будет 
проходить проактивно – т.е. 
подавать заявление о на-
значении пенсии этим ка-

КОНСУЛЬТИРУЕТ  
ТФОМС

На вопросы отвечают спе-
циалисты Территориаль-
ного фонда ОМС Кемеров-
ской области – Кузбасса.

Вызвали врача 
на дом: сколько 
ждать? 

?«Скажите, если я вызва-
ла врача на дом из своей 

поликлиники, он обязан 
прийти в тот же день, 
или закон действительно 
разрешает ждать до 24 ча-
сов?»
Анастасия Л., Березовский 
(по телефону)

На вопрос отвечает главный 
консультант врач-эксперт 
отдела организации защиты 
прав застрахованных Тер-
риториального фонда ОМС 
Кемеровской области – Куз-
басса Татьяна КОБЕЛЕВА:

– Сроки оказания ме-
дицинской помощи уста-
новлены Территориальной 
программой ОМС. Осмотр 
на дому участковым врачом-
терапевтом, врачом-педи-
атром или врачом общей 
практики (семейным вра-
чом) должен быть проведен 
в день регистрации вызова.  

Однако при состояниях 
угрожающих жизни пациен-
та ждать участкового врача 
нельзя. Если человек поте-
рял сознание, испытывает 
сильную боль в груди, рез-
кую одышку или отмечает 
другие опасные симптомы, 
необходимо незамедлитель-
но вызвать скорую меди-
цинскую помощь по номеру 
103 или 112. 

В экстренных ситуациях 
скорая помощь должна при-
быть в течение 20 минут. Ес-
ли явных признаков угрозы 
жизни нет, но состояние 
требует срочной помощи, 
неотложная медицинская 
помощь оказывается в те-
чение двух часов с момента 
вызова.

Если медицинская по-
мощь не была оказана в 
установленные сроки, об-
ратитесь к заведующему 
поликлиникой или в свою 
страховую медицинскую 
организацию. 

Диспансери
зация после  
65 лет: здоровье 
под особым 
вниманием

?«Соседка сказала, что 
с е й ч а с  п р о в о д и т с я 

какая-то акция для пожи-
лых людей, чтобы пройти 

полное обследование. Рас-
скажите, о чем идет речь 
и куда обращаться?»
Раиса С., Кемерово (по 
телефону) 

На вопрос читательницы 
отвечает главный специа-
лист врач-эксперт отдела 
организации защиты прав 
застрахованных Террито-
риального фонда ОМС Кеме-
ровской области – Кузбасса 
Юлия КОЗЛЯТКИНА:

– Речь идет о диспансе-
ризации, которую любой за-
страхованный гражданин 
может пройти бесплатно по 
полису ОМС. В настоящее 
время в России проводится 
масштабная информаци-
онная кампания, направ-
ленная на привлечение к 
диспансеризации граждан 
в возрасте 65 лет и стар-
ше. Именно эта возрастная 
группа находится в числе 
приоритетных. 

Проходить диспансери-
зацию необходимо регу-
лярно в любом возрасте, 
однако для старшего поко-
ления она особенно важна. 
Комплексное медицинское 
обследование помогает 
вовремя выявить скрытые 
проблемы со здоровьем, 
симптомы которых неред-
ко напоминают обычные 
возрастные изменения. 
Ухудшение памяти, на-
рушение сна, быструю 

тегориям не нужно будет, 
назначение произойдет 
автоматически на основе 
данных, которые Социаль-
ный фонд получает по меж-
ведомственным каналам.

Уход за 
пенсионером 
включат  
в стаж
?«Сейчас много пишут, 

что со следующего года 
по новым правилам будут 
засчитывать в стаж для 
будущей пенсии период ухо-
да за пенсионерами старше 
80 лет и инвалидами I груп-
пы? Так ли это?»
Екатерина У., Тисуль (по 
телефону)

– Да, с января 2027 года всту-
пают в силу новые правила 
оформления ухода за пен-
сионерами старше 80 лет и 
инвалидами I группы. 

Главное новшество – о со-
ответствующих периодах 
ухода нужно будет сообщать 
до их начала. Как это про-
исходит сегодня: человек 
ухаживает за пенсионером, 
достигшим 80 лет, либо за 
инвалидом I группы, а после 
завершения определенного 
периода подает заявление в 
Отделение СФР по Кузбассу, 
чтобы этот срок включили 
в стаж.

умершего гражданина бан-
кротом.

Если суд признает такое 
заявление обоснованным, 
то вынесет решение о при-
знании гражданина банкро-
том и о введении процедуры 
реализации его имущества. 
В этом случае происходит 
банкротство наследствен-
ной массы. То есть долги 
кредиторов будут погашать-
ся за счет имущества умер-
шего гражданина, которое 
вошло в наследство.

Верховный Суд Россий-
ской Федерации в обзоре су-
дебной практики по делам 
о банкротстве граждан от 
18.06.2025 указывает:

«Отличительной чертой 
банкротства наследствен-
ной массы является то, что в 
рамках этого дела аккумули-
руется все имущество, вошед-
шее в наследство (даже если 
наследники уже вступили в 
наследство), и все долги на-
следодателя. То есть банкрот-
ство осуществляется так, как 
если бы наследодатель был 
жив. Соответственно, наслед-
ник не может уклониться от 
исполнения обязательств 
наследодателя. Долги насле-
додателя при банкротстве 
наследственной массы по-
гашаются не наследниками, 
а посредством банкротных 
процедур в отношении иму-
щества, включенного в на-
следственную массу».

Дачная 
амнистия»: 
как восполь
зоваться ею  
в 2026 году

?«У нас есть небольшой 
участок, который нам 

выдали давно. Но докумен-
ты не оформили. Можем 
ли мы воспользоваться 
дачной амнистией? Не за-
кончился ли ее срок?»
Иван Г., Прокопьевск (по 
телефону)

На вопрос отвечает за-
меститель руководителя 
Управления Росреестра по 
Кемеровской области – Куз-
бассу Юлия ИСУПОВА:

– До 1 марта 2031 года 
действует упрощенный по-
рядок оформления прав 
собственности на земельные 
участки, хозяйственные по-
стройки и дома. Хотя поря-
док прозвали «дачной амни-
стией», он касается не только 
садовых домов и земельных 
участков, но и индивидуаль-
ных жилых домов в границах 
населенных пунктов.

Чтобы воспользоваться 
«амнистией» для земельно-
го участка, он должен быть 
предоставлен гражданину 
до 30 октября 2001 года, то 
есть до вступления в силу 
Земельного кодекса.

При этом не имеет зна-
чения вид права в старых 
документах: участок мог 
быть предоставлен не в соб-
ственность, а в пожизненно 
наследуемое владение или 
бессрочное пользование, 
а порой вид права мог быть 
и вовсе не указан. Раньше 
такую землю надо было 
оформлять в собственность 
через суд, но в рамках «дач-
ной амнистии» достаточно 
предоставить имеющиеся 
документы через МФЦ в Рос-
реестр – и за гражданином 
зарегистрируют право соб-
ственности в упрощенном 
порядке.

Для «амнистии» индиви-
дуального жилого или садо-
вого дома он должен быть 
построен в границах насе-
ленных пунктов до 1998 го-
да. Права можно оформить 
в упрощенном порядке во-
обще без документов на 
землю и без разрешения 
на строительство, если до-
кументы утрачены или их 
вовсе никогда не было. Для 
этого нужно представить в 
орган, уполномоченный в 
сфере земельных отноше-
ний (обычно муниципаль-
ную администрацию) за-
явление о предоставлении 
участка под домом и доку-
менты, косвенно подтверж-
дающие факт владения им. 
Например, справку о про-
писанных, квитанцию об 

Аналогичные требования 
предусмотрены и Положе-
нием о порядке рассмотре-
ния вопросов гражданства 
Российской Федерации, ут-
вержденного Указом Пре-
зидента РФ от 22.11.2023 
№ 889. Однако в данном слу-
чае, возраст иностранных 
граждан и лиц без граждан-
ства, оформляющих доку-
менты для приема в граж-
данство РФ, должен быть не 
менее 70 лет.

Оформление 
уведомления 
о проживании

?«Родственнику сказа-
ли, что при подаче уве-

домления о проживании 
ему нужно указать доход.  
А он на пенсии. Что ему пи-
сать?»
Дмитрий О., Кемерово (по 
телефону)

– Во исполнение требова-
ний, указанных в пункте 
11 статьи 8 указанного 
федерального закона, для 
иностранных граждан, 
проживающих в Россий-
ской Федерации по виду на 
жительство, и находящихся 
на государственном пенси-
онном обеспечении, при по-
даче уведомления о своем 
проживании, в качестве по-
стоянного источника дохо-

да может указывать размер 
пенсии, полученной за год, 
в рублях.

Выезд на дом

?«Моя бабушка плохо пе-
редвигается. Ей нужно 

заменить паспорт, так как 
старый очень истрепал-
ся. Может ли специалист 
службы выехать на дом?»
Борис Н., Новокузнецк (по 
телефону)

– В соответствии с Адми-
нистративными регламен-
тами МВД России по вы-
даче паспорта гражданина 
Российской Федерации; 
паспорта гражданина Рос-
сийской Федерации, удосто-
веряющего личность граж-
данина РФ за пределами 
России (заграничного па-
спорта); регистрационному 
учету по месту жительства 
и месту пребывания граж-
дан РФ; получению адрес-
но-справочной информа-
ции, предусмотрен выезд 
сотрудников подразделения 
по вопросам миграции тер-
риториального органа МВД 
России, к заявителям, не 
имеющим возможности по 
состоянию здоровья обра-
титься с соответствующим 
заявлением на получение 
одной из перечисленных 
государственных услуг. 
В качестве подтверждаю-

щего документа могут быть 
представлены справка или 
медицинское заключение 
от врача.

В соответствии с по-
рядком предоставления 
государственной услуги, 
сам заявитель, либо его 
родственники, опекуны, 
попечители, социальный 
работник обращаются в 
подразделение по вопро-
сам миграции с заявлением, 
в письменном виде, в кото-
ром указывается причина 
посещения маломобильного 
гражданина на дому, напри-
мер, для подачи заявления о 
замене паспорта. Результа-
том предоставления госус-
луг будет повторное осу-
ществление выезда по месту 
жительства заявителя для 
выдачи готового документа.

Выезд сотрудника к за-
явителю осуществляется 
бесплатно.
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КОНСУЛЬТИРУЕТ 
ОБЛАСТНАЯ  
ПРОКУРАТУРА

На вопросы читателей 
отвечает заместитель 
начальника организаци-
онного отдела прокурату-
ры Кемеровской области 
– Кузбасса Антонина  
НЕСТЕРЕНКО.

КЛИНИЧЕСКИЙ 
КОНСУЛЬТАТИВНО – 
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ 
ЦЕНТР 

На вопрос читательницы 
отвечает заместитель 
главного врача по поликли-
ническому разделу работы 
Клинического консульта-
тивно-диагностического 
центра имени И.А. Кол-
пинского Людмила 
КОРОЛЕНКО.

утомляемость, слабость, 
перепады артериального 
давления или одышку паци-
енты нередко списывают на 
возраст. Однако они могут 
быть признаками хрони-
ческих заболеваний, тре-
бующих внимания врача и 
своевременного лечения.

Для граждан старше 
65  лет программа дис-
пансеризации включает 
расширенный набор ис-
следований с учетом пола 
и возраста пациента. По 
итогам осмотра лечащий 
врач даст индивидуальные 
рекомендации. Если потре-
буется, направит на второй 
этап диспансеризации для 
дополнительного углу-
бленного обследования и 
консультаций профильных 
специалистов. 

Записаться на дис-
пансеризацию можно 
через порталы www.vrach42.
ru и «Госуслуги», по телефо-
ну 122 или непосредственно 
в поликлинике, к которой 
вы прикреплены.

Если у вас остались 
вопросы о прохождении 
диспансеризации или по-
лучению медицинской 
помощи по полису ОМС, 
звоните в Контакт-центр 
ТФОМС Кемеровской обла-
сти – Кузбасса по телефону 
8-800-200-60-68, наши 
специалисты ответят на все 
ваши вопросы. 

Спорт –  
норма жизни
?«Моя знакомая вышла 

на пенсию и активно за-
нялась спортом: по утрам 
гуляет со скандинавскими 
палочками, по вечерам по-
сещает бассейн, ходит на 
танцы. Подскажите, пожа-
луйста, на самом ли деле 
это не угрожает здоровью 
в нашем возрасте и как 
физическая активность 
людям в 60+ помогает 

укрепить кости, мышцы и 
продлить долгую счастли-
вую жизнь»
Татьяна Г., Кемерово (по 
телефону)

– Действительно, спорт для 
наших уважаемых пенсио-
неров должен стать обяза-
тельной составной частью 
в распорядке дня. После 
35 лет мы теряем мышечную 
массу и плотность костей, 
что зачастую, вызывает 
остеопороз и саркопению. 
Но эти процессы можно за-
медлить и даже обратить 
вспять с помощью силовых 
тренировок. 

Почему это важно? Ког-
да мышцы сокращаются, 
они тянут кости, стиму-
лируя клетки-строители. 
Регулярные нагрузки по-
вышают минера льную 
плотность костной массы 
и снижают риск перело-
мов. До 80 лет, а в моей 
прак тике в с треча лись 
спортсмены-активисты и 
более почтенного возраста, 
тренировки с отягощени-

Квоты для 
инвалидов
?«У меня небольшая ком-

пания с несколькими 
филиалами. Слышал, что 
сейчас изменились требо-
вания к квоте по трудоу-
стройству инвалидов. Как 
теперь обстоят дела?»
Виктор Н., Новокузнецк 
(по телефону)

– С 1 сентября 2026 всту-
пили в силу изменения, 
предусмотренные поста-
новлением Правительства 
Российской Федерации от 
21 мая 2026 года № 575, 
Приказом Минтруда Рос-
сии от 12 мая 2026 года  
№ 204н в части порядка вы-
полнения работодателями 
квоты для приема на работу 
инвалидов.

Так, при расчете средне-
списочной численности ра-
ботников за предыдущий 

квартал для расчета числен-
ности работников, которые 
должны быть трудоустроены 
в целях исполнения квоты, 
не учитываются работники 
иных обособленных струк-
турных подразделений ра-
ботодателя, расположенных 
в других субъектах РФ.

Положение о том, что 
трудоустройство инвали-
дов в соответствии с согла-
шением осуществляется на 
территории субъекта РФ, 
законодательством которо-
го установлена квота по ме-
сту нахождения заказчика, 
также распространяется на 
иные обособленные струк-
турные подразделения за-
казчика. К инвалидам из 
числа ветеранов боевых 
действий, при трудоустрой-
стве которых непосред-
ственно у работодателя ис-
полнение квоты считается 
кратным 2 рабочим местам, 
отнесены лица, заключав-
шие в период с 1 октября 
2022  года до 1  сентября 
2023  года соглашения 
(имевшие иные правоот-
ношения) с Минобороны 
России и выполнявшие за-
дачи в составе специальных 
подразделений воинских 
частей в ходе СВО.

Форма отчета о выпол-
нении квоты для приема 
на работу инвалидов также 
будет обновлена. В ней по-
надобится выбрать тип ра-

ботодателя, который подает 
отчет: головная организа-
ция, филиал, представитель-
ство, иное подразделение и 
др. Потребуется также от-
разить основной вид эконо-
мической деятельности.

Электронная 
форма выдачи 
справок об 
инвалидности

?«Дей ствит е льн о ли 
сейчас справку об инва-

лидности могут выдать в 
электронном виде?»
Валентина Л., Прокопьевск 
(по телефону)

– В соответствии с пунктом 
46 раздела 4 постановле-
ния Правительства Россий-
ской Федерации от 5 апреля 
2022 года № 588 «О призна-
нии лица инвалидом» предус-
мотрены две формы выдачи 
лицу, признанному инвали-
дом, справки по инвалидно-
сти: нарочно либо заказным 
почтовым отправлением.

Постановлением Прави-
тельства Российской Федера-
ции от 3 февраля 2025 года 
№ 91 «О внесении измене-
ний в некоторые акты Пра-
вительства Российской Феде-
рации» устанавливается, что 
справки, подтверждающие 
факт установления инвалид-

ности, станут формировать 
в форме электронного до-
кумента с усиленной квали-
фицированной электронной 
подписью уполномоченного 
должностного лица и на-
правлять гражданам либо их 
представителям в личные ка-
бинеты на Госуслугах. Такие 
формы выдачи справок, как 
нарочно или заказной почто-
вой корреспонденцией, бу-
дут доступны исключитель-
но в случае невозможности 
направления справки либо 
в случае волеизъявления 
лица с инвалидностью (его 
законного представителя). 
Указанная норма законода-
тельства вступила в силу с  
1 марта 2026 года.

КОНСУЛЬТИРУЕТ 
ПРОКУРАТУРА 
РУДНИЧНОГО 
РАЙОНА КЕМЕРОВА

На вопросы отвечают по-
мощники прокурора Руд-
ничного района города 
Кемерово.

Могут ли уволить 
пенсионера?

?«В этом году я достиг 
пенсионного возраста и 

оформил пенсию. На рабо-
те стали ходить какие-то 
разговоры про увольнения. 

Подскажите, может ли ра-
ботодатель уволить ра-
ботника только потому, 
что он достиг пенсионного 
возраста и получает пен-
сию?»
Дмитрий Л., Кемерово (по 
телефону)

На вопрос отвечает помощ-
ник прокурора Рудничного 
района города Кемерово  
Валерия БАЯНОВА:

– Достижение граждани-
ном пенсионного возраста 
либо назначение ему стра-
ховой пенсии само по себе 
не является основанием для 
прекращения трудовых от-
ношений. 

В соответствии со статьей 
3 Трудового кодекса Рос-
сийской Федерации никто 
не может быть ограничен в 
трудовых правах и свободах 
в зависимости от возраста, 
если такие ограничения не 
обусловлены требованиями, 
установленными федераль-
ным законом.

Работник пенсионного 
возраста обладает теми же 
основными трудовыми пра-
вами и гарантиями, что и 
другие работники. Работо-
датель вправе прекратить с 
ним трудовой договор толь-
ко по основаниям, предус-
мотренным Трудовым кодек-
сом Российской Федерации: 
например, по инициативе 
самого работника, по согла-

шению сторон, в связи с со-
кращением численности или 
штата, неоднократным неис-
полнением трудовых обязан-
ностей при наличии предус-
мотренных законом условий 
и по иным установленным 
законом основаниям.

Требование работодате-
ля написать заявление об 
увольнении «по собственно-
му желанию» исключитель-
но в связи с достижением 
пенсионного возраста тре-
бованиям трудового законо-
дательства не соответствует. 
Заявление об увольнении 
по собственному желанию 
должно являться результа-
том свободного волеизъяв-
ления работника.

Кроме того, достижение 
пенсионного возраста не 
предоставляет работодате-
лю права в одностороннем 
порядке заменить заключен-
ный на неопределенный срок 
трудовой договор срочным.

Если гражданин полага-
ет, что его вынуждают уво-
литься в связи с возрастом 
либо его трудовые права 
нарушены иным образом, 
он вправе обратиться в Го-
сударственную инспекцию 
труда, прокуратуру или суд.

При подтверждении на-
рушений трудовых прав 
граждан принимаются 
предусмотренные законом 
меры, направленные на их 
восстановление.

КОНСУЛЬТИРУЕТ 
ПРОКУРАТУРА 
ЦЕНТРАЛЬНОГО 
РАЙОНА КЕМЕРОВА

На вопросы отвечают по-
мощники прокурора Руд-
ничного района города 
Кемерово

Постановка 
на учет пред
пенсионера

?«Мне 58 лет, меня со-
кратили на заводе. В 

Центре занятости отка-
зались ставить на учет 
как предпенсионера, хотя 
до пенсии осталось два го-
да. Говорят, я не подхожу по 
каким-то критериям. Что 
мне делать?»
Игорь К., Кемерово (по 
телефону)

На вопрос отвечает помощ-
ник прокурора Центрально-
го района города Кемерово 
Наталья БИРЮКОВА:

– Постановка на реги-
страционный учет в целях 
поиска подходящей работы 
и на регистрационный учет 
в качестве безработного лиц 
предпенсионного возраста 
осуществляются в общеуста-
новленном порядке.

Вместе с тем, поскольку 
лица предпенсионного воз-
раста относятся к гражда-
нам, испытывающим труд-
ности в поиске работы, для 
них установлены дополни-
тельные гарантии (пп. «г» п. 
4 ч. 1 ст. 2, п. 2 ст. 6, п. 10 ч. 1 
ст. 54 Закона от 12.12.2023 
N 565-ФЗ).

Так, органами службы 
занятости в интересах рабо-
тодателей может быть орга-
низовано профессиональное 
обучение и дополнительное 
профессиональное образова-
ние работников предпенси-
онного возраста в порядке, 
установленном Законом N 
565-ФЗ, а также норматив-
ными правовыми актами 
РФ и субъектов РФ (п. 5 ч. 1 
ст. 54 Закона N 565-ФЗ).

Лица предпенсионного 
возраста, признанные без-
работными, имеют право на 
временное трудоустройство 
(при условии, что указанная 
мера государственной под-
держки включена в их ин-
дивидуальный план содей-
ствия занятости) (ч. 2, п. 3 
ч. 3 ст. 28 Закона N 565-ФЗ).

При определенных усло-
виях безработному граж-
данину по предложению 
государственного учрежде-
ния службы занятости мо-
жет быть назначена пенсия 
на период до наступления 
возраста, дающего право на 
страховую пенсию по старо-

сти, в том числе назначае-
мую досрочно (но не ранее 
чем за два года до насту-
пления соответствующего 
возраста) (ч. 1 ст. 51 Закона  
N 565-ФЗ).

Как сохранить 
пенсию от 
приставов?

?«Мою пенсию приставы 
начали списывать в счет 

кредита. У меня на ижди-
вении внук-студент очной 
формы обучения. Могут ли 
они забрать все деньги, и 
какой минимальный доход 
я должна сохранить?»
Галина П., Киселевск (по 
телефону)

На вопрос отвечает помощ-
ник прокурора Центрально-
го района города Кемерово 
Стефания КРУЛЬ:

– Для уменьшения раз-
мера удержания по испол-
нительному листу и сохра-
нения заработной платы и 
иных доходов ежемесячно 
в размере прожиточного 
минимума должник вправе 
обратиться в подразделе-
ние судебных приставов, 
в котором ведется испол-
нительное производство, с 
заявлением о сохранении 
заработной платы и иных 
доходов ежемесячно в раз-
мере прожиточного мини-
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